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摘要：目的　 探讨肾动脉狭窄（ｒｅｎａｌ ａｒｔｅｒｙ ｓｔｅｎｏｓｉｓ， ＲＡＳ）的形态学参数对其血流动力学的影响，为临床治疗提供理

论参考。 方法　 创建理想化 ＲＡＳ 模型，运用计算流体力学方法探讨狭窄面积、对称性、长度和形状改变对肾动脉血

流动力学影响。 结果　 肾灌注、压降和壁面剪切力分布与狭窄面积显著相关。 当狭窄面积从 ５０％ 逐步增大到

７０％ ，这些血流动力学参数均发生显著变化。 此外，非对称狭窄会显著增加肾动脉中的回流区以及非正常高壁面

剪切力，但狭窄长度和狭窄形状的改变对肾动脉的血流动力学影响较小。 结论　 虽然狭窄面积仍是 ＲＡＳ 各种形态

参数中最显著的影响因素，但是其他形态学参数尤其是非对称狭窄对肾动脉血流动力学影响也不可忽略，建议临

床医生的治疗方案应该基于这些形态学参数进行综合评估。
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　 　 肾动脉狭窄（ｒｅｎａｌ ａｒｔｅｒｙ ｓｔｅｎｏｓｉｓ， ＲＡＳ）是指一

侧或两侧主干或主分支狭窄不低于 ５０％ 。 ＲＡＳ 通常

导致患者继发性高血压和肾脏灌注不良，长期 ＲＡＳ
可导致药物难以控制的高血压和肾功能严重受损，甚
至肾衰竭［１］。 研究指出，动脉粥样硬化性 ＲＡＳ 会导

致系统血压升高，进而引发如中风等心血管疾病，严
重者甚至可能会导致充血性心力衰竭［２⁃３］。

目前对于 ＲＡＳ 的诊断和治疗仅依赖于狭窄程

度（一般以狭窄面积计算）， 狭窄程度 ５０％ ～ ６９％
为中度狭窄，大于 ７０％ 为重度狭窄，其中重度狭窄

需要介入治疗，如支架置入或者球囊血管成形

术［４⁃６］。 但是，球囊血管成形术或支架置入术后可

能会出现严重的并发症———支架内再狭窄，并且发

病率达到 １５％ ～２０％ ［７⁃８］。 事实上，ＲＡＳ 形态学参数

除了狭窄面积，还包括狭窄对称性、狭窄长度和狭

窄形状等。 这些形态学参数不可避免都会对狭窄

后的肾动脉血流动力学参数产生重要影响。 本文

在文献［９］以及真实病例的基础上建立理想 ＲＡＳ
模型，首先探究狭窄面积对肾动脉血流动力学影

响，随后固定狭窄面积，分别探讨狭窄对称性、狭窄

长度和形状对肾动脉的血流动力学影响，以期为

ＲＡＳ 在临床上的诊断和治疗提供一定理论支持。

１　 方法

１􀆰 １　 几何模型

使用 ＳｏｌｉｄＷｏｒｋｓ 软件创建理想的肾动脉狭窄模

型（见图 １）。 模型保留了腹腔干动脉和肠系膜上动

脉，其直径分别为 ８􀆰 ９、７􀆰 ５ ｍｍ；此外，腹主动脉入口

和出口直径分别为 １９􀆰 ８、１７􀆰 ２ ｍｍ［９］。 肾动脉狭窄

各形态参数变化如下：① 狭窄面积（ ａｒｅａ ｓｔｅｎｏｓｉｓ，
ＡＳ）变化。 固定狭窄长度为 ３ ｍｍ，狭窄形状为圆

形，对称狭窄，ＡＳ 变化幅度为 １０％ ，从 ５０％ 增加到

９０％ 。 ② 狭窄对称变化。 固定 ＡＳ＝ ７０％ ，狭窄长度

为 ３ ｍｍ，狭窄形状为圆形，以圆心距与狭窄直径的

比值，即非对称度（Ａ） 作为指标（Ａ＝ ２ 圆心距 ／狭窄

直径），Ａ 在 ０􀆰 ２～１􀆰 ０ 变化。 ③ 狭窄长度（Ｌ）变化：
ＡＳ＝ ７０％ ，狭窄形状为圆形，对称狭窄，Ｌ 在 ２～６ ｍｍ
以 １ ｍｍ 递增。 ④ 狭窄形状变化：固定 ＡＳ ＝ ７０％ ，
狭窄长度 ３ ｍｍ，对称狭窄，狭窄形状以长轴（ＬＡ）和
短轴（ＳＡ）之比（ＲＬＡ ／ ＳＡ）作为指标，ＲＬＡ ／ ＳＡ在 １ ～ ３ 变

化（见图 ２）。

图 １　 肾动脉狭窄模型

Ｆｉｇ．１　 Ｉｄｅａｌｉｚｅｄ ＲＡＳ ｍｏｄｅｌｓ 　 （ ａ） Ｓｉｄｅ ｖｉｅｗ， （ ｂ） Ｆｒｏｎｔ
ｖｉｅｗ， （ｃ） Ｅｎｌａｒｇｅｄ ｖｉｅｗ ｏｆ ＲＡＳ ｌｅｎｇｔｈ

Ａ１ 最小狭窄截面面积；Ａ２ 正常肾动脉截面面积。 非对称度

Ａ＝ ２ＬＰ１－Ｐ２
／ Ｄ；其中 Ｐ１ 为肾动脉截面圆心，Ｐ２ 为狭窄截面圆

心，ＬＰ１－Ｐ２
为圆心距，Ｄ 为狭窄截面直径；ＬＡ 长轴，ＳＡ 短轴

图 ２　 狭窄形态

Ｆｉｇ．２ 　 Ｓｔｅｎｏｓｉｓ ｍｏｒｐｈｏｌｏｇｙ 　 （ ａ） Ｓｉｄｅ ｖｉｅｗ ｏｆ ｔｈｅ ｓｔｅｎｏｓｉｓ，
（ｂ） Ａｓｙｍｍｅｔｒｉｃ ｓｔｅｎｏｓｉｓ， （ｃ） Ｓｔｅｎｏｓｅｄ ｓｈａｐｅ

１􀆰 ２　 数值模拟

假定血液是不可压缩、均匀的牛顿流体。 相应

的控制方程如下：

ρ ∂ｕ
∂ｔ

＋ ρ（ｕ∇）ｕ ＋ ∇ｐ － μ∇２ｕ ＝ ０ （１）

０９３
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∇ｕ ＝ ０ （２）
式中： ｕ 为流体速度矢量；ｐ 为压强；ρ 为流体密度，
ρ＝ １ ０５０ ｋｇ ／ ｍ３；μ 为流体黏度，μ＝ ３􀆰 ５ ｍＰａ·ｓ。

为保证血流在管内的充分发展流动，腹主动脉进

口和出口均延长了 １０ 倍直径。 所有模型的入口边界

条件均为流量的时变脉动波形［见图 ３（ａ）］。 在出口

处，采用集中参数模型［见图 ３（ｂ）］来模拟下游血管

床的阻力和顺应性［１０⁃１１］。 计算近端阻力（Ｒ１）、远端

阻力（Ｒ２）和顺应性（Ｃ），使之与正常模型正常生理血

压（１２０ ／ ８０ ｍｍＨｇ，１ ｍｍＨｇ ＝ ０􀆰 １３３ ｋＰａ）相匹配［１２］。
这些参数将应用于所有的理想模型中。 此外，假定

动脉壁是无滑移的刚性壁面［１３］。

图 ３　 边界条件

Ｆｉｇ．３　 Ｂｏｕｎｄａｒｙ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ　 （ａ） Ｉｎｌｅｔ ｆｌｏｗ ｗａｖｅｆｏｒｍ，
（ｂ） Ｏｕｔｌｅｔ ｌｕｍｐｅｄ ｐａｒａｍｅｔｅｒ ｍｏｄｅｌ ｂｏｕｎｄａｒｙ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ

将建立的模型导入 ＡＮＳＹＳ ＩＣＥＭ 进行网格划

分。 创建由四面体单元和棱柱单元组成的非结构

网格。 棱柱层网格在壁面附近逐步细化，且根据

局部管腔直径来确定网格的厚度和表面尺寸（边
缘长度），对狭窄处网格进行进一步加密。 数值模

拟采用商用 ＣＦＤ 软件 ＡＮＳＹＳ ＦＬＵＥＮＴ １６􀆰 ０ 进行。
所有方程均采用默认隔离隐式求解器求解，收敛

准则为 １０－５。 所有模型均在定常流动条件下进行

网格独立性研究，以 ＡＳ＝ ５０％ 模型为例，其计算域

分别包含 １０２ 万个、２５９ 万个网格，粗糙和精细网

格模型壁面剪切力（ｗａｌｌ ｓｈｅａｒ ｓｔｒｅｓｓ， ＷＳＳ）最大差

值小于 ５％ 。 此外，粗糙和精细网格计算时间分别

为 １１􀆰 ３、２３􀆰 ５ ｈ。 因此，本文使用粗糙网格进行后

续计算模拟。 为了消除初始效应并获得稳定的结

果，进行 ５ 个心脏周期的计算，并将最后 １ 个周期的

数据用于分析。
１􀆰 ３　 结果变量

螺旋流是一种有多种积极生理意义的广泛存

在于人体动脉的血流形态［１４］，局部归一化螺旋度

（ｌｏｃａｌｉｚｅｄ ｎｏｒｍａｌｉｚｅｄ ｈｅｌｉｃｉｔｙ， ＬＮＨ） 和螺旋强度

（ｈ２）分别表示局部血流流动旋转方向和周期内指

定计算域的螺旋绝对强度［１５］。 ＬＮＨ 和 ｈ２ 的计算公

式如下：

ＬＮＨ（ｘ，ｔ） ＝ ｖ（ｘ，ｔ）ω（ｘ，ｔ）
｜ ｖ（ｘ，ｔ） ｜ ｜ ω（ｘ，ｔ） ｜

＝

ｃｏｓ α（ｘ，ｔ） （３）

Ｈ（ ｔ） ＝ ∫
Ｄ
ｖ（ｘ，ｔ）·∇ × ｖ（ｘ，ｔ）ｄＶ ＝

∫
Ｄ
Ｈｋ（ｘ，ｔ）ｄＶ （４）

ｈ２ ＝ １
ＴＶｉ
∫
Ｔ
∫
Ｖｉ
｜ Ｈｋ ｜ ｄＶｄｔ （５）

式中：ｖ（ｘ，ｔ）为速度； ω（ｘ，ｔ） 为涡向量；Ｔ 为心动周

期；Ｄ 和 Ｖ 均为流体域。 此外，时均壁面剪切力

（ ｔｉｍｅ ａｖｅｒａｇｅ ＷＳＳ， ＴＡＷＳＳ ）、 振 荡 剪 切 因 子

（ｏｓｃｉｌｌａｔｏｒｙ ｓｈｅａｒ ｉｎｄｅｘ，ＯＳＩ）、相对停留时间（ｒｅｌａｔｉｖｅ
ｒｅｔｅｎｔｉｏｎ ｔｉｍｅ， ＲＲＴ）的计算公式如下［１６⁃１７］：

ＴＡＷＳＳ ＝ １
Ｔ ∫

Ｔ

０
｜ＷＳＳ ｜ ｄｔ （６）

ＯＳＩ ＝ １
２

１ －
∫Ｔ

０
ＷＳＳ ｄｔ

∫Ｔ
０
｜ＷＳＳ ｜ ｄｔ

æ

è

ç
ç
ç

ö

ø

÷
÷
÷

é

ë

ê
ê
ê
ê

ù

û

ú
ú
ú
ú

（７）

ＲＲＴ ＝ １
（１ － ２ＯＳＩ）ＴＡＷＳＳ

（８）

２　 结果

正常肾动脉的灌注在收缩期和舒张期有显著

差异，而肾动脉发生狭窄后，其差异不大。 ＡＳ 变

化对肾灌注有较大的影响，随着 ＡＳ 增大，肾灌注

逐渐减少。 当 ＡＳ ＝ ５０％ ，肾灌注速度为 ５􀆰 ３７ ｍＬ ／ ｓ；
当 ＡＳ＝ ９０％ ，肾灌注速度下降到４􀆰 ２７ ｍＬ ／ ｓ，减少了

２１％ 。 非对称 ＲＡＳ 也会导致肾灌注下降，但 ＲＡＳ 的

狭窄长度和狭窄形状对肾灌注几乎没有影响。 此

外，ＲＡＳ 远端出现了明显的螺旋流动，随着 ＡＳ 增

１９３
熊柱翔，等． 肾动脉狭窄形态对其血流动力学的影响

ＸＩＯＮＧ Ｚｈｕｘｉａｎｇ， ｅｔ ａｌ． Ｉｎｆｌｕｅｎｃｅｓ ｏｆ Ｒｅｎａｌ Ａｒｔｅｒｙ Ｓｔｅｎｏｓｉｓ Ｍｏｒｐｈｏｌｏｇｙ ｏｎ ｉｔｓ Ｈｅｍｏｄｙｎａｍｉｃｓ



大，螺旋流动程度逐渐减弱。 进一步，随着 ＡＳ 增

大，回流区的长度逐渐增大，当 ＡＳ 由 ５０％ 增大到

９０％ ，回流区长度收缩期和舒张期分别由 ６􀆰 ５、
１０􀆰 ０ ｍｍ增大到 ４０􀆰 ０、４３􀆰 ０ ｍｍ，即增加了 ５􀆰 ２ 倍和

３􀆰 ３ 倍（见图 ４）。 值得注意的是，狭窄的非对称性

也会显著影响回流区长度，当 Ａ ＝ ０􀆰 ２ 增大到 Ａ ＝
１􀆰 ０，收缩期的回流区长度由 ８􀆰 ５ ｍｍ 增大到 ２２􀆰 ５ ｍｍ，
增加了 ２􀆰 ６ 倍（见表 １）。

ＬＲＡ 左肾动脉；ＲＲＡ 右肾动脉；ＬＮＨ 局部归一化螺旋度，表征局部血流流动旋转的方向

图 ４　 不同狭窄面积 ＲＡＳ 对血流流动模式的影响［１５］

Ｆｉｇ．４　 Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ＲＡＳ ａｒｅａｓ ｏｎ ｂｌｏｏｄ ｆｌｏｗ ｐａｔｔｅｒｎ［１５］

图 ５　 不同狭窄面积肾动脉对 ＷＳＳ 及其相关参数的影响

Ｆｉｇ．５　 Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ＲＡＳ ａｒｅａｓ ｏｎ ＷＳＳ ａｎｄ ｉｔｓ ｒｅｌａｔｅｄ ｐａｒａｍｅｔｅｒｓ

　 　 如图 ５ 所示，在 ＲＡＳ 远心端局部区域，低 ＷＳＳ
在 １ 个周期出现的频率随着 ＡＳ 的增大逐渐增大，
高 ＷＳＳ（＞２􀆰 ５ Ｐａ）出现的频率逐渐减小，同时，ＷＳＳ
在 １ 个心动周期中正负的改变次数也逐渐增多，当
ＡＳ＝ ５０％ 和 ＡＳ ＝ ９０％ 时，分别改变了 ３ 次和 ７ 次。

而狭窄长度、狭窄形状和狭窄对称的变化对 ＷＳＳ 分

布无明显影响。 此外，ＴＡＷＳＳ 处于正常范围的面积

比例随着 ＡＳ 的增大逐渐减小。 当 ＡＳ ＝ ５０％ 时，
ＴＡＷＳＳ＝ ９６％ ；而当 ＡＳ ＝ ９０％ 时，ＴＡＷＳＳ ＝ ３７％ ，减
小了 ６１％ 。 狭窄的对称性对 ＴＡＷＳＳ 平均值也有较
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大的影响， 若肾动脉发生了不对称性狭窄， 其

ＴＡＷＳＳ 和 ＲＲＴ 高值区域均明显增大，但是 ＲＡＳ 其

他形态参数改变对 ＲＲＴ 的影响没有明显规律。 进

一步，ＡＳ 改变对压降（ｐｒｅｓｓｕｒｅ ｄｒｏｐ， ＰＤ）的影响最

为显著。 当 ＡＳ＝ ５０％ 时，ＰＤ＝ ３􀆰 ８ ｍｍＨｇ；而当 ＡＳ＝
９０％ 时，ＰＤ ＝ ４１􀆰 ７ ｍｍＨｇ，增加了近 １０ 倍。 狭窄非

对称性也会导致 ＲＡＳ 压降增加 ２３％ ，而 ＲＡＳ 长度

和形状的改变对压降几乎没有影响（见表 １）。

表 １　 不同狭窄参数下肾动脉各血流动力学参数

Ｔａｂ．１ 　 Ｈｅｍｏｄｙｎａｍｉｃ ｐａｒａｍｅｔｅｒｓ ｏｆ ｒｅｎａｌ ａｒｔｅｒｙ ｗｉｔｈ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ
ＲＡＳ ｍｏｒｐｈｏｌｏｇｙ

工况

螺旋

强度 ／

（ｍ·ｓ－２）

回流区长度 ／
ｍｍ（收缩期 ／

舒张期）

压降 ／
ｍｍＨｇ

ＴＡＷＳＳ ／
Ｐａ

高 ＲＲＴ ／
％

１ ＡＳ＝ ５０％ ５􀆰 ８ ６􀆰 ５ ／ １０􀆰 ０ ３􀆰 ８ １􀆰 ５ １
ＡＳ＝ ６０％ １１􀆰 ９ １２􀆰 ２ ／ ８􀆰 ２ ６􀆰 ９ １􀆰 ５ ５
ＡＳ＝ ７０％ ５􀆰 ３ １５􀆰 ４ ／ １７􀆰 ２ １３􀆰 ２ １􀆰 ７ ６
ＡＳ＝ ８０％ １４􀆰 ５ ２５􀆰 ７ ／ ２１􀆰 ２ ２３􀆰 ９ １􀆰 ８ １３
ＡＳ＝ ９０％ ３１􀆰 ４ ４０􀆰 ０ ／ ４３􀆰 ０ ４１􀆰 ７ ２􀆰 １ １８

２ Ｌ＝ ２ ｍｍ ６􀆰 ９ ２３􀆰 ５ ／ ２１􀆰 ０ １２􀆰 ９ １􀆰 ２ １２
Ｌ＝ ３ ｍｍ ６􀆰 ６ １８􀆰 ３ ／ ２０􀆰 ７ １３􀆰 ２ １􀆰 ３ ５
Ｌ＝ ４ ｍｍ ７􀆰 ２ １３􀆰 ０ ／ ２９􀆰 ０ １３􀆰 １ １􀆰 ３ ２
Ｌ＝ ５ ｍｍ ７􀆰 ２ １９􀆰 ２ ／ ２０􀆰 ８ １１􀆰 ８ １􀆰 ２ ７
Ｌ＝ ６ ｍｍ ５􀆰 ８ ２２􀆰 ０ ／ ２２􀆰 ０ １０􀆰 ９ １􀆰 ３ ８

３ ＲＬＡ ／ ＳＡ ＝ １􀆰 ０ １０􀆰 ６ １４􀆰 ３ ／ １５􀆰 ０ １３􀆰 ２ １􀆰 ５ ４
ＲＬＡ ／ ＳＡ ＝ １􀆰 ５ １０􀆰 ９ １３􀆰 ０ ／ １７􀆰 ０ １３􀆰 ４ １􀆰 ６ ４
ＲＬＡ ／ ＳＡ ＝ ２􀆰 ０ １０􀆰 ９ １３􀆰 ０ ／ １１􀆰 ７ １３􀆰 ４ １􀆰 ７ ２
ＲＬＡ ／ ＳＡ ＝ ２􀆰 ５ １０􀆰 ９ １３􀆰 ５ ／ １４􀆰 ８ １３􀆰 ７ １􀆰 ６ ３
ＲＬＡ ／ ＳＡ ＝ ３􀆰 ０ １１􀆰 ９ １５􀆰 ０ ／ １４􀆰 ８ １４􀆰 ５ １􀆰 ６ ３

４ Ａ＝ ０􀆰 ２ ８􀆰 ５ ８􀆰 ５ ／ １７􀆰 ０ ９􀆰 ９ １􀆰 ９ ３
Ａ＝ ０􀆰 ４ １２􀆰 １ １０􀆰 ０ ／ ２３􀆰 ０ １１􀆰 ８ ２􀆰 １ １
Ａ＝ ０􀆰 ６ １７􀆰 ７ １５􀆰 ０ ／ ２６􀆰 ０ １３􀆰 ７ ２􀆰 ４ ２
Ａ＝ ０􀆰 ８ ２０􀆰 ３ １８􀆰 ０ ／ ４０􀆰 ０ １６􀆰 ５ ３􀆰 ０ ８
Ａ＝ １􀆰 ０ ３９􀆰 ９ ２２􀆰 ０ ／ ４６􀆰 ０ ２０􀆰 ３ ４􀆰 ４ １１

　 　 注：工况 １：狭窄面积（ＡＳ）变化，狭窄长度＝ ３ ｍｍ 和狭窄形状为

圆形，对称狭窄；工况 ２：狭窄长度（Ｌ）变化，狭窄面积 ＝ ７０％ 和狭窄

形状为圆形，对称狭窄；工况 ３：狭窄形状（ＲＬＡ ／ ＳＡ）变化，狭窄面积 ＝

７０％ 和狭窄长度＝ ３ ｍｍ，对称狭窄；工况 ４：狭窄对称性（Ａ）变化，狭
窄面积＝ ７０％ ，狭窄长度＝ ３ ｍｍ 狭窄形状为圆形。

３　 讨论

ＲＡＳ 早期诊断和治疗可以避免不良心肾事件

的发生和发展，但由于缺乏前瞻性随机对照试验，
目前判断是否需要血运重建的 ＲＡＳ 高风险患者仅

为专家共识推荐［１８⁃１９］。 对于狭窄程度大于 ７０％ 或

狭窄程度 ５０％ ～ ７０％ 且有血流动力学障碍的患者，

需要行血运重建来改善肾动脉的血流动力学环

境［２０］。 但是目前临床对 ＲＡＳ 狭窄程度的判断仅依

赖于狭窄面积（直径），忽略了其他形态学参数，例
如偏心狭窄［２１］。 而在冠状动脉的研究中，有学者发

现偏心狭窄也会极大影响冠状动脉的血流动力

学［２２］。 因此，本文建立了一系列理想的 ＲＡＳ 模型，
探究 ＲＡＳ 的形态学参数对其血流动力学影响。 理

想模型通过一次改变一种特定的几何特征，同时保

持其他特征不变，可以清楚地确定解剖特征是否以

及在何种程度上影响 ＲＡＳ 后血流动力学变化。 结

果表明：
（１） ＡＳ 改变对血流动力学参数影响显著。 当

ＡＳ 变化时，肾灌注（直接影响肾功能）、肾动脉压

降、正常 ＴＡＷＳＳ 与高 ＲＲＴ（有研究发现血栓发生的

区域 ＲＲＴ 较高［２３⁃２４］）的面积占比，以及狭窄后血流

是否存在螺旋流动等相关血流动力学参数都有显

著的变化。 此外，当固定 ＡＳ 仅改变狭窄形状时（固
定狭窄面积程度，改变狭窄直径程度），尽管其基于

狭窄直径（ｓｔｅｎｏｓｉｓ ｄｉａｍｅｔｅｒ， ＳＤ）所得到的狭窄程度

有较大差异（当 ＲＬＡ ／ ＳＡ ＝ １ 时，ＳＤ ＝ ５０％ ，当 ＲＬＡ ／ ＳＡ ＝ ３
时，ＳＤ＝ ７０％ ），但其比较重要的几个血流动力学参

数如肾灌注和压降都没有显著变化，说明计算 ＲＡＳ
狭窄程度时，基于 ＡＳ 的计算更加可靠。

（２） 尽管在判断 ＲＡＳ 严重程度时 ＡＳ 扮演了主

要作用，但其他狭窄参数的影响也不能忽略。 本文

发现，在其他形态参数相同的条件下，非对称狭窄

与对称狭窄相比，其 ＲＡＳ 处的压降有明显增大。 此

外，当改变狭窄对称程度时，其由于狭窄导致的回

流区长度（回流区长度与动脉粥样硬化的形成和发

展有密切联系［２５］）也有显著的变化，尤其是在舒张

期，回流区长度在一定程度上反映了这个区域血流

流动的紊乱和扰动性，这很有可能导致动脉粥样硬

化斑块的形成，进而促进狭窄的进一步发展［２６⁃２７］。
此外，当狭窄为非对称狭窄时，其不仅整个肾动脉

的 ＴＡＷＳＳ 均值随着非对称程度增加而增大，同时

其高 ＴＡＷＳＳ 面积占比远远高于低 ＴＡＷＳＳ 面积占

比，这是由于狭窄的不对称性导致血流流动的不对

称分布，这样可能会造成通过狭窄处的高速血流直

接射向血管壁，对血管壁面造成损伤，进而引发新

的血管病变。
本研究存在一定的局限性：① 虽然采用集中参
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数模型模拟肾脏的自我调节，但由于采用正常人血

压作为出口血压，且肾脏自我调节机制非常复杂，
本文所用边界模型难以全面反映；② 假设血管壁为

刚性壁面，未考虑血管壁的弹性；③ 研究结果还需

动物实验或者临床验证。

４　 结论

虽然 ＡＳ 是决定 ＲＡＳ 血流动力学最为关键的影

响因素，但是仅依靠 ＡＳ 确定的狭窄程度并不全面，
狭窄对称性、狭窄长度以及狭窄形状等形态学参数

对狭窄后肾动脉血流动力学也有重要影响，对于较

长、非对称 ＲＡＳ，如果不进行积极干预，可能导致严

重不良后果，临床需要更加重视并进行及时处理。
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·致读者·

关于论著文稿中中、英文摘要的书写要求

文摘是以提供文献内容梗概为目的，不加评价和解释，简明确切地记述文献重要内容的短文。 摘要应具

有自明性和独立性，并拥有与一次文献同等量的主要信息。 即不阅读全文就能获得必要的信息。 它的详简

程度取决于文献的内容，通常中文文摘以不超过 ４００ 字为宜。 应以第 ３ 人称的语气书写。 不要使用“本
人”、“作者”、“我们”等作为陈述的主语。

摘要的内容应包括 ４ 个要素，即目的、方法、结果、结论。 （１）目的：指研究的前提和缘起，即为什么要作

此项研究，可以有简单的背景材料。 （２）方法：指研究所用的原理、对象、观察和实验的具体方法等。 （３）结
果：指研究的结果、效果、数据等，着重反映创新性的、切实可行的成果，包括本组研究中的重要数据。 （４）结
论：指对结果进行综合分析，逻辑推理得出的判断。 有的可指出实用价值和推广价值；如有特殊例外的发现

或难以解决的问题，可以提出留待今后深入探讨。 英文摘要的内容与中文摘要的内容要求大体一致。
英文摘要要求做到语法正确，用词准确，与中文摘要对应，方法、结果可略详于中文摘要。
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